[(69211(6+$%78" (6
32859%(1 0$1*(5%$8 75$9%,/

5 N)REEPAS6QUILBRS)DANSUNE)BOIE
t DO EUNEREN)SUNVANTIASIETE
SANT )¢ )GARDERAURRISIAMATNGE

.

5 N)PLATICUISNG LAVEILLE)OU)GONGELS
QUELQUESJDURSAVANT) JOU)ENGORE
UNE) QUISNE)MINUTE JAVEQDES
AUMENTSFAQLESt )PROPARER

# RIDITOSEN)ENTRHE JIOGUMESET
YAOURIt )PRVILOGIER YOENSERAUX
PORTONSEN)CALGULANTIAVEQLAM AIN
5 N)FRJITPEUTp TRE)GARDG)POURPLUS
TAD

2 EMPURIGASIETIE)AVEQUN)M ENU

PROPOSANTIDESL6 GUM ES )YOOISSON)ET
VOLAILLE)PLUTRTIQUE)M ANDE)ROUGE
SALADE)DE)RITSPLUTRTIQUE
PbTSERESOUDESERYUCRS

$ R TX DD YRXV

P DQJ HUDX SIRHKDIQ LHSDV "

) @V K HA RL

SRXUSQV GH FROWHLY HWG DWXHHV


http://www.aismt13.fr/

