Institut Nation, mr{h“‘t

UTILISATION
DE PRODUITS
CAPILLAIRES DANS
VOTRE SALON
DE COIFFURE

Participez a une étude
pour mieux connaitre
votre exposition
professionnelle

/l inrs



Votre service de prévention et

de santé au travail et I'Institut
national de recherche et de sécurité
pour la prévention des maladies
professionnelles et des accidents

du travail (INRS) mettent en place
une étude dans les salons de coiffure
dont les objectifs sont les suivants :

- évaluer I'exposition professionnelle des
coiffeuses a certains produits capillaires
pouvant contenir des perturbateurs
endocriniens (substances chimiques
capables de modifier le fonctionnement
du systéme hormonal) ;

- étudier la relation entre cette
exposition et certains paramétres
de fonctionnement de la thyroide.

C'est 'opportunité pour votre salon
de coiffure de participer a une étude
d’envergure nationale sur I'exposition
professionnelle des coiffeuses.

Votre salon de coiffure
bénéficiera d’un inventaire
des produits utilisés
pouvant aider a I’évaluation
des risques professionnels
et améliorer leur prévention.

Létude permettra
une meilleure

Un bilan sanguin connaissance
du fonctionnement de I'exposition
POURO_UO| de Ia.thyro'l'de: sera de*:"l coiffeuses éd partir
P transmis aux coiffeuses e mesures dans
PARTICIPER volontaires. leurs urines.



QUI PEUT PARTICIPER ?

Les coiffeuses volontaires doivent :

- étre dgéesde 18 a 45 ans;

- &tre en activité depuis au moins 1 an
et ne plus étre apprenties.
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COMMENT SE DEROULE
L’ETUDE ?

- Si vous vous portez volontaire,
votre service de médecine du travail
vous convoquera pour une visite de santé
au travail. Un bref entretien spécifique
a cette étude y sera intégré.

« Lors de cette visite, une prise de sang
et un recueil d’urine seront réalisés.

« Par la suite, sur une semaine de travail,
vous devrez :

- renseigner, sur une fiche dédiée,
les taches réalisées tous les jours
travaillés de la semaine ;

- recueillir des échantillons d’urine en
début et fin de poste de travail pendant
les 3 derniers jours de la semaine.

- Parallélement, un inventaire des produits
utilisés sera réalisé pour votre salon.
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POINTS CLES DE VOTRE PARTICIPATION

Détail des activités
réalisées chaque jour
au salon.

Formulaires 4 remplir
au cours de la semaine

Visite médicale
d'inclusion
Entretien médical,

prise de sang, recueil
d’échantillons d’urine.

7 derniers jours
de la semaine

Echantillons d’urine
en début et en fin
de journée de travail.



UTILISATION DES RESULTATS

- Ces résultats seront analysés et restitués
de maniere globale et anonyme.

- Les résultats des dosages urinaires
seront remis a votre service de médecine
du travail dans le cadre de ses missions
de prévention des risques professionnels.

* LINRS les utilisera pour faire avancer
les connaissances sur les expositions
professionnelles et leurs effets sur
la santé des coiffeuses, et pour proposer
des mesures de prévention des risques
professionnels adaptées.

Pour participer, contactez votre service de prévention et de santé au travail.
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